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TUVAI ES MAGYAR DALLAMOK!

Srros Janos

Gy6=6dj meg, mi van elétied, gondold meg, mi van mégétted.
(Tuvai kézmondas)?

Pesovér Ernét az 1980-as évek elejérdl ismerem, akkoriban gyakran latogattam
Martin Gyorgyot, akinek hol hangszeres lejegyzéseimet adtam le, hol népzenei fel-
vételeket kértem t6le. Mindketten mindig kedvesek, mosolygosak és segitékészek
voltak. Legut6bb 2005-ben a Kecskeméti Népzenei Taldlkozoéra utaztam egyfitt Er-
nével. A vonaton szdba keriilt egyik kutatdsom a Torokorszag eurépai részén €16
iszldam rend, a bektasik kdzott, akik szertartasaikon esznek, isznak és tancolnak.
Erné rogton felidézte, hogy a kézépkori Parizsban hiasvétkor a Notre Dame el6tt
zajlott a sonkavasar, ahol a sonkat a templomban fogyasztottdk. Hozzatette azt
is, hogy az étkezést ronde ,kortanc” kovette, mely gyakran szertelenné fajult, s6t
Spanyolorszadgban az egyhaz szertartasrendjében a kozelmultig €16 szokas maradt
a kortanc.® Példamutatdan tag kitekintése volt a folyamatokra, soha nem zarkézott
be szik teriiletre.

Ebben a cikkben azonban olyan teriilet zenéjébe pillantunk bele, amely messze
esik Parizstdl. Messze esik Magyarorszagtol és Torokorszagtol is, de a vizsgalt
népnek, a tuvaiaknak kdze van az anatdliai torokokhoz, és legalabb egy tavolabbi
kulturalis rokonsagon keresztiil kéze van a magyar etnogenezis bizonyos széla-
ihoz is. A tuvaiak ugyanis a torokség kiterjedt csalddjanak egy viszonylag fiatal
csoportjahoz, a dél-szibériai torokséghez tartoznak, azon beliil is az észak-altaji-

! Pesovar Ernd 80. sziiletésnapija tiszteletére irt tanulmany, 2006.
2 Buda 1998.
3 Ezekre tovabbi adatok Louis 1963. 79 és Martin 1979. 15.
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akhoz.* A teriilet t6bbi népéhez hasonloan kialakulasukban a torok elem mellett
szamojédek, ketek és mongolok is részt vettek.”

Tobbségiik (240.000) az 1993-ban alapitott, t6bb mint 300.000-es népességii
Tuvai Koztarsasdgban él, 60.000 orosszal egyiitt, és ahogy az a volt Szovjetunié
teriiletén nem ritka, kétnyelviiek: a tuvai és az orosz nyelvet itt mindenki beszéli.
Szamos tuvai él Oroszorszagban (200.000), Mongdliaban (20.000) és Kina Xinjang
Autonom Tertiletén is.

1. kép. Ketten egy tuvai himej egyiittesbél a kazakisztdni Kizil Orda-ban
foté: Sipos Janos, 2006, magéantulajdon

A teriiletet a XIII-XVIIL szazad kézott a mongolok uraltak, majd 1757-t6] kinai-
mandzsu hatalom kévetkezett. Az 1790-es egyezségben a kinaiak megengedték az
orosz betelepedést, azzal a feltétellel, hogy az tjonnan jéttek csak hajékon vagy

i A dél-szibériai torokség négy fontos aga az altdji, jeniszeji, szajan és a csulim.

* A torok és a mongol csoportbdl alakultak ki a nyugati tuvaiak, a szamojédok Nyugat- és Kelet-
Tuvaba olvadtak be, a ketek Kelet-Tuvéba, de igen kozeli torék nyelveket beszélnek. Ezek a csoportok
a steppén és a hegy-steppe régioban éltek hosszi konfliktus-sorozatokkal egymassal. Mivel a foldrajzi
kornyezet elzérta 6ket a kiils6 hatasoktdl, a XVIIL szazad végére fokozatosan egy azonosithaté kul-
turdlis csoporttd formalédtak. Genetikus vizsgalatok azt mutatjak, hogy a tuvaiak egyes észak- és dél-
amerikai indianok legkdzelebbi genetikai rokonai, és valdban, 2004-es dakota és navaho kutatasaim
sordn magam is szamos antropoldgiai és zenei hasonlésagot vettem észre.
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satrakban élhetnek, 1881-t6l azonban az immér tekintélyesre duzzadt orosz kom-
muna tartds épiiletekben lakott. A XX. sz4zad elején kinaiak és oroszok kiizdsttek
a teriiletért, valtakozo sikerrel, végiil 1921-ben az oroszok 4ltal tamogatott bolse-
vikok megalapitottdk a Tuvai Népkoztarsasdgot. Ez 1944-ig formailag fiiggetlen
volt, ekkor a Szovjetunié megszéllta, és a teriilet neve Tuvai Autonom Oblast,
majd 1961-t6] Tuvai ASSR lett.

A szovijet id6szakban a hivatalos zenei élet a pan-szovjet kulturalis szervezetek,
elsésorban a Zeneszerzék Szovetsége, a Filharmoénia Tarsasag, illetve a kultirhé-
zak rendszerén beliil zajlott, amelyek ellattak a népi és kénnytizenei egyiitteseket
miivészeti direktivakkal. Ebben az id6ben a hatalom nagy erdket mozgésitott a
kollektivizmus bevezetésére és a tuvai kultiira, kiilénésen a vallasi élet lerombo-
lasara.

Az oroszok tdbbnyire ortodox keresztények, mig a tuvdk kozott a tibeti budd-
hizmus (ldmaizmus) a XVI-XVII. szdzadban terjedt el, és az utdbbiak valldsa a
buddhizmus és a sémanizmus egyedi kombinacidja lett. Ez a vilag egyetlen he-
lye, ahol a samanizmus allami vallds rangjara emelkedett, és kozvetleniil érinti a
mindennapi életet. Csak egy példa: a szifilisz magas ardnya annak tulajdonithato,
hogy a samanisztikus hagyoméanyok szerint a nék annal termékenyebbek lesznek,
minél tobb férfival létesitettek szexualis kapcsolatot a hdzassag el6tt. 1990-t] a
Tuvai Demokratikus Mozgalom vezetésével a tuvai nyelv és kultira timogatasa
megerGsodott, és a szovjet idSkben visszaszorult valldsgyakorlas is erére kapott.
1992-ben 1j alkotmdnyt fogadtak el, és a fiiggetlenségi referendum utéan az orszag
hivatalos neve Tuva lett.

A tuvaiaknak gazdag szébeli folklér-hagyomanya van, miifajaik kzott talalha-
tok tobbek kozott révid talalos kérdések, tiindérmesék, lirai dalok (uzun iri , hosz-
szt ének”),” egymassal versengg, feleseld csoportok altal antifénaszer(ien eladott
dalok (kozsamik). Ezek a dalok tobbnyire strofikusak. A sok éran 4t énekelt epikus
dalok kozil a ,,Boktu Kiris” és a ,,Bora Silei” eposzokat publikaltak,® de sajnos -
eltéréen pl. a kirgiz illetve kazak gyakorlattdl, ez a mfifaj az id6s eposzénekesek
kihalasdval megsztindben van. Vilaghirnévre tett szert a tuvai torokéneklés, egy
olyan tobbszélamu technika, amely sordn a szdjiireg formalasaval képzik a torok-
bol énekelt alaphang felhangjait. Mivel a tuvai zene alapvetden pentaton, a leg-
gyakrabban a6., 8., 9., 10. és 12. felhangokat hasznaljék. A torokéneklésnek szamos
véltozata van, ezek koziil f6bb stilusok a hmej, kargira és a szigit, valamint ezek
alvéltozatai: a borbangnadir, csilandik, dumcsuktar, ezengiler és a kanzip.? Egy-
egy stiluson beliil az egyes énekesek nagy eredetiséggel és 6nallésaggal adjak els
dallamaikat.

¢ Kenin-Lopsan 1997.

7 A hosszii ének az eléaddsa sordn hasznalt melizmatikus eléadasmodrdl kapta a nevét, amely
sordn az énekesek az egyes szotagokat hosszi hangokon éneklik.

8 Grebnev 1960.

’ A kiilonboz6 stilusokat leirja pl. Aksyonov 1967. és Levin 2006. Hasonlé felhangos technika meg-
taldlhat6 tobbek koz6tt a hakaszoknal, altéjiaknal, baskiroknal, mongoloknal, sét Eurépa egyes részein
is.
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A Szovjetunié felbomldsaval az allami egyiittesek java része zenészek altal
alapitott csoportokra bomlott, amelyek koziil nem egy Tuvan kiviil is hirnévre
tett szert. Itt emlithetjiik a Zoja Kirgiz vezette Hémej Kozpontot a févarosban,
Kizilben, mely a h6mej kutatasokat magas szinten folytatja, és zenei el6addsokat
is szervez. 2006. szeptemberében részt vettem a Kazakisztan déli varosdban, Kizil
Ordaban tartott A torok népek népzenéjének negyedik nemzetkozi fesztivdljan.'® A kon-
ferencia programjan beliil a kiilonb6z6 kazak vidékek énekmondoéi, eposzénekesei
is bemutattak miivészetiiket, és a résztvevd nemzetek zenészei is zenéltek. A tuvai
csoport igen nagy sikert aratott négytagii homej egytittesével (1. kép) és saman
bemutatdjaval is (3. kép).

A torokéneklés soran és attdl fliggetleniil is gyakori az allathangok nagy pro-
fesszionalizmussal torténé utanzasa, itt valdjaban a hang és az ének hatarmezs-
gyéjén vagyunk. A hangutdnzas hangszerek segitségével is torténhet, pl. ediszkivel
(nadsip) madarhangokat utdnoznak, hirleevel vagyis egy madzag végén porgetett
fadarabbal a szél hangjat, az amirgaval (vadaszkiirt) az 6krok bogését. Stilizalt
hangutanzas térténhet a homuszszal (doromb) vagy igillel (kéthtri hegedil) is.

2. kép. Az oroszorszdgi autondm teriiletek térképe (2000). Tuva kdzépen lent.

Magyar kutatdk is gytijtottek a Mongdlia nyugati részein €16 tuvak kozott, Dié6-
szegi Vilmos Hovszogdl-ben, Somfai Kara David pedig Hovsz6golben és Bajan-
Olgijben. E gyftijtések mdédot adnak arra, hogy megvizsgaljuk tuvai és a mongdliai

10 A konferencidt részint azért szervezték ide, mert a kazakok szerint ezen a helyen sziiletett a
legendas Korkut Ata, mdsrészt ez a déli teriilet mar igazi kazak f6ld, nem gy mint a févaros vagy az
északi teriiletek, ahol inkabb lehet az orosz nyelvvel boldogulni, mint a kazakkal.



Tuvai és magyar dallamok ] 191

tuva népzenék viszonyat." Kimerit6 elemzésre nem vallalkozhattam, mert e nép-
zenékrol csak két konyv és e két kisebb gytijtés van a birtokomban. ? Az ezekben
szerepl6 szaztiz dallam attekintését végeztem el, az elemzésben utalva a tuvai
tuvdk, a mongdliai tuvdk és a magyarok népzenéjében el6forduld egyes hasonla-
tossdgokra is. Elérebocsatom, hogy a magyar—tuvai parhuzamok esetén nem gon-
dolhatunk ugyan genetikai azonossagra, de egyes esetekben a zenei hasonldsag itt
is figyelemre mélto.

A tobbnyire kis ambitust tuvai dallamok tipikusan a la-, szo-, do- vagy re-penta-
ton skaldkon illetve e skaldk el6zményeinek vehet6 (bi-, tri- ill.) tetratonokon mo-
zognak.” Sok tuvai dallam épitkezik egyetlen motivumbdl és annak valtozataibdl,
gyakori az a*a forma.' Van egyetlen hangon recital6 minimélis zenei forma,” de
gyakoribb a mi-(re)-Do-la illetve mi-(re)-do-La chordokon mozgé dallam (1a kotta).!s
Itt is el6fordulnak az elemi mi-Re-do trichordon forgé dalok (1b kotta).”” A do-végii
motivumok nem ritkan (la)-szo-mi-re-Do chordon ereszkednek (1c kotta), hason-
16an a Bajan-Olgiji kazak siratékhoz. A hasonlésag annal szembesz&kSbb, mert a
kazak siraténak is van 5. fokon kadenciazé véltozata. '®

:

1. kotta. Egyetlen motivumra visszavezethetd tuvai dallamok:
a) mi-do-La (Kirgiz 1992. 1.), b) mi-Re-do (Kirgiz 1992. 2.), c) szo-mi-re-Do (Kirgiz 1992. 3.)"*

! Didszegi Vilmos 1958-as gytijtésében négy dallam szerepel (Didszegi 1958. 1-4). Somfai Kara Da-
vid mongoliai gytjtésében kilenc (Somfai K. 1996. 1-9.), hévszgoli gytijtésében pedig tizenkettd (Somfai
K. 1997.10-21). Diészegi 1957-ben az Irkutszk kornyéki burjatoknal jart, 1958-ban a karagaszoknal és a
tuvai szojotoknal, 1960-ban a mongdliai darhatokndl és végiil 1964-ben a gorno-altajszki kumandiknal.
A gytijtések részletesebb leirasat 1. Didszegi 1998.

2 Kirgiz 1992., 1993.

¥ Az elemzések sordn d,-f,-g-a-b-c-d-f-g-a = mi,-szo,-la,-ti-do-re-mi-szo-la-ti = V-VII-1-2-b3-4-5-7-8-9
jeléléseket haszndlom. A dallamokat a kénnyebb &sszehasonlitas érdekében mi-re-do = d-c-b-re tran-
szponaltam. A nagybetiivel jelolt skalahang a zaréhangot jelenti, pl. mi-re-Do-la esetében a dallam mi,
re, do és la hangokon mozog, majd do-n zar.

" Az ¢* motivum lényegében megegyezik az # motivummal, csak az utolsé hangja magasabb.

¥ L. Kirgiz 1992. 34., 44.

' L. Kirgiz 1992. 3., 40., 53, Kirgiz1993.1., 2., 3., 6., 7., 5a, 5b [= 8,10].

7 Ennek a formanak az eléfordulasat t6rok és mas népek korében Sipos 2004b. 258-260. targyalja
részletesebben.

'8 A monggdliai kazak siratékrol tobbet Sipos 2001. 68-71. és 95-99. oldalakon.

¥ L. még a) Kirgiz 1992. 41., b) Kirgiz 1992. 37., 56., c) Kirgiz 1993. 4., 5h.






